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FAKTOR- FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN GANGGUAN
PERNAPASAN PADA PEKERJA PENGGILINGAN PADI DI DESA MUARA UWAI
UPTD PUSKESMAS BANGKINANG TAHUN 2019.
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ABSTRAK

Resiko gangguan pernafasan akibat kerja tidak hanya mengancam para pekerja tetapi juga
yang bermukim disekitar daerah industri. Akibat terhirup debu, yang langsung dirasakan
adalah sesak, bersin dan batuk. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Faktor-
Faktor Yang Berhubungan Dengan Gangguan Pernapasan Pada Pekerja Penggilingan Padi
di Desa Muara Uwai UPTD Puskesmas Bangkinang Tahun 2019. Jenis penelitian ini adalah
analitik dengan rancangan cross sectional. Populasi pada peneltian ini adalah keseluruhan
pekerja penggilingan padi yang ada di Desa Muara Uwai Kecamatan Bangkinang sebanyak
30 pekerja. Adapun teknik pengambiln data menggunaka total sampling. Alat pengumpulan
data dalam penelitian ini adalah kuesioner. Analisa data menggunakan analisa univariat dan
bivariat. Hasil penelitian didapatkan bahwa ada hubungan kebiasaan merokok, status gizi,
penggunaan APD dengan gangguan pernafasan pada pekerja penggilingan padi di Desa
Muara Uwai Tahun 2019 dengan nilai p value=0,002, 0,015, 0,004 dan 0,028 (p a< 0,05).
Diharapkan kepada pekerja yang terpapar debu secara langsung, dan menyediakan alat
pelindung pernafasan yaitu dust masker serta melakukan penyuluhan mengenai pentingnya
menggunakan alat pelindung pernafasan dan dampak yang timbulkan oleh debu
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