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ABSTRAK

Program profesi merupakan suatu proses sosialisasi peserta didik dalam
mendapatkan pengalaman nyata untuk mencapai kemampuan keterampilan
profesional (intelektual, interpersonal, dan teknis) dalam melaksanakan
asuhan keperawatan kepada pasien/klien. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan minat dan dukungan sosial teman sebaya dengan
Motivasi calon sarjana keperawatan untuk melanjutkan profesi ners di
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai Riau Tahun 2020. Jenis penelitian
ini adalah kuantitatif dengan desain sectional study. Penelitian ini dilakukan
pada tanggal 01 Juli — 7 Juli 2020 dengan jumlah sampel 62 orang diperoleh
menggunakan teknik total sampling. Populasi pada penelitian ini seluruh
mahasiswa keperawatan angkatan 2016 di Universitas Pahlawan Tuanku
Tambusai Riau. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis
data yang digunakan adalah analisis univariat dan bivariat dengan uji Fisher's
Exact. Hasil pengujian didapatkan ada hubungan minat dengan motivasi p-
value 0,000 dengan koefisien korelasi 0,704 berkorelasi kuat dan hubungan
dukungan sosial teman sebaya dengan motivasi sarjana keperawatan untuk
melanjutkan Profesi Ners di Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai Riau p-
value 0,002<0,05 dengan koefisien korelasi 0,525 berkorelasi sedang.
Kesimpulan terdapat hubungan minat dan dukungan sosial teman sebaya
dengan motivasi calon sarjana keperawatan untuk melanjutkan Profesi Ners
di Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai Riau Tahun 2020.

Kata kunci : Calon sarjana keperawatan, Dukungan sosial teman sebaya
Minat, Motivasi.

Daftar Bacaan : 32 (2010-2019)



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji syukur atas kehadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala,
yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-nya peneliti dapat memperoleh
kemampuan dalam menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Minat dan
Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan Motivasi Calon Sarjana
Keperawatan untuk Melanjutkan Profesi Ners di Universitas Pahlawan
Tuanku Tambusai Riau 2020”.

Penelitian ini diajukan guna memenuhi salah satu syarat dalam
menyelesaikan program S1 Keperawatan Universitas Pahlawan Tuanku
Tambusai. Dalam penyelesaian skripsi ini, peneliti banyak mendapat bantuan dari
berbagai pihak, oleh karena itu peneliti ingin mengucapkan terima kasih yang
tulus kepada yang terhormat:

1. Bapak Prof. DR. Amir Luthfi selaku Rektor Universitas Pahlawan Tuanku
Tambusai.

2. Ibu Dewi Anggriani Harahap, M.Keb selaku Dekan Fakultas [lmu Kesehatan
Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai.

3. Ibu Ns. Alini, M.Kep selaku Ketua Prodi S1 Keperawatan Universitas
Pahlawan Tuanku Tambusai

4. Bapak Ns. Gusman Virgo, S.Kep, M.KL selaku pembimbing | yang telah
meluangkan waktu, pikiran, bimbingan serta arahan petunjuk dan bersusah
payah membantu dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini tepat pada

waktunya.



10.

1.

12.

Ibu Syafriani, M.Kes selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktu,
pikiran, bimbingan serta arahan petunjuk dan bersusah payah membantu
dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini tepat pada waktunya.

Ibu Ns. Nila Kusumawati, S.Kep, M.PH selaku penguji I yang telah
memberikan kritik, saran serta bimbingan dalam menyelesaikan penyusunan
skripsi ini tepat pada waktunya.

Ibu Rizki Rahmawati Lestari, M.Kes selaku penguji II yang telah
memberikan kritik, saran serta bimbingan dalam menyelesaikan penyusunan
skripsi ini tepat pada waktunya.

Kepada Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai atas dukungan dan
kerjasama dalam pengambilan data yang diteliti.

Bapak dan ibu Dosen Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai yang telah
memberikan kesempatan dan kemudahan bagi penulis dalam menyelesaikan
penyusunan skripsi ini.

Terima kasih kepada ayahanda tercinta Mahlil dan ibunda tercinta Suhartina
yang telah memberikan banyak sekali do’a, dukungan dan motivasi selama
proses pembuatan skripsi.

Terima kasih kepada Abangku tersayang Briptu Fendri Junaidi dan adekku
tersayang Muhammad Fahri Juliansyah yang telah memberikan semangat
serta dukungan selama proses pembuatan skripsi.

Terima kasih kepada Ummiku tersayang Yusrita, SE dan Bapak Kapten
(Purn) Syahril serta adek adekku tersayang Aljad, Nabila, dan Alika yang

telah memberikan semangat serta dukungan dalam proses pembuatan skripsi.



13.

14.

15.

Terima kasih sahabatku tersayang Elisa Fitri Ardiyanti, S.pd yang selalu
memberikan dukungan, motivasi serta selalu mendampingi dalam proses
pembuatan skripsi.

Terima kasih untuk sahabatku Suci Aprianti, Miftah Ul Husnah, Suci Sukma
yang telah memberikan semangat dalam proses pembuatan skripsi

Rekan — rekan seperjuangan di Prodi S1 Keperawatan Universitas Pahlawan
Tuanku Tambusai yang telah bermurah hati dalam membantu menyelesaikan
skripsi ini.

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan baik dari
segi penampilan dan penulisan. Oleh karena itu, peneliti senantiasa
mengharap saran dan kritikan yang bersifat membangun demi kesempurnaan
skripsi ini.

Bangkinang, Juli 2020
Peneliti

Molina Sari Mutia



DAFTAR ISI

LEMBAR JUDUL .cccitieiitiessiissseissncsssnssscssssssssnesssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssasass i
LEMBAR PERSETUJUAN iiiciiictiiiesiieiisscssiessiiessessssessssesssssssesssasans ii
ABSTRAK vvvetitrerinnntissnisnsssissassnessssnssssssnssssesassssesssssassssssasssssssssssessssssssans iii
KATA PENGANTAR . cctiirirtieninnestienssnessssnssssssassssesssssesssssnssssssssssessssssssans iv
DAFTAR ISLeeteetticntiieesieetiisseisiessnessessssssssnesssssssssssassssssssesssnsss vii
DAFTAR TABEL....iiirircntineteinscninessiissssssessssesssssssesssassssssssssssasass X
DAFTAR SKEMA ..oootvitiirinrrnnnirrnsssisssssnssssssnssssssassssesasssassssssasssssssssssessssssssans xi
DAFTAR LAMPIRAN ...oooviriernirnestiernssnessssnssssssassssesasssnssssssnssssssassnesssssnssans xii

BAB1: PENDAHULUAN

A, Latar belakang..........ccooovveiiiieiiiieeecee e 1
B. Perumusan masalah...........c..ccoooiiiiiiiiiiii 7
C. Tujuan penelitian ........ccc.eevverieeiriieeiere e 7
D. Manfaat penelitian ..........ccccverveeiiieeiiriecee e 8

BAB : Il TINJAUAN KEPUSTAKAAN

AL TInJauan teOTIELS ...c.eeiiiiiiiiiiiiiiieie ettt 9
Lo MOTIVAST oo e 9
a. Pengertian motivasi........ccocvvevvieireerie i e 9

b. Fungsi Motivasi.......cocoviiiiiiiiiiiie e 10

C. Proses MOtIVAST ...cceeeiuieiiieiieciieeie ettt 11

d. KIasifiKasi ....ooviieiiiiiiiee 12

€. Jenis-Jenis MOLIVAST....ccovevrieriereeeiee e e 13

f. Faktor yang mempengaruhi munculnya motivasi.............. 15

2. MDA ..ottt ettt e e e enr e 18

a. Pengertian minat........c..ooccovviiiiiiiieie e 18

b. ASPek MINAt ...c..ooiiiiiiiiieceeee e 19

C. Cirl — CIrl MINAL......iiiiiiiiieiiie et 20

d. Cara mengukur minat.........ccoeeeereiiieiiiienie e 22

€. KIIeria INAL ... oot eeeee et ee s e e eeeaeanans 24



B.

f. Cara memunculkan minat .......ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees

g. Faktor yang mempengaruhi minat...........cccooceeevvevvvineennnn

3. Dukungan S0S1al.......ccccoveeiiiiiiiiieeieeeee e

1) Dukungan sosial........ccccociiiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e

a) Pengertian dukungan sosial............ccocooiiniiiiiiinnnnn.

b) Bentuk-bentuk dukungan sosial ..........ccccevveeievcveninnnne.

¢) Sumber — sumber dukungan sosial............ccccceevvennennnn.

d) Pentingnya dukungan sosial ...........cccceviniiniiininnnnn.

2) Teman SEbAYA .....ccccceeveeiiiieeeie e e

a) Pengertian teman sebaya .........cccoceevvvvieiiiiecie e

b) Fungsi teman sebaya ........cccooeceviviiiieriieeeeeeeeeeeee

¢) Indikator teman sebaya...........coccvveeeiieeeiieiiiee e

d) Dampak positif dan negatif teman sebaya....................

e) Jenis teman sebaya .........ccocvvviiiiiniiin e

f) Kelompok teman sebaya ........ccccoceeeiieeeieeiiieeeieeeeenn

4. Program pendidikan profesi #ers .......ccccocveevvieiviiie e

Pendidikan keperawatan ............cocccovvicienniinie e

a.
b. Tujuan pendidikan keperawatan .............ccceeveveriieneriennne.

e

e

Program profesi ners.........cocociiviiiiiniiiiiicieceeeceee

Faktor-faktor yang memotivasi dalam melanjutkan

Program Profesi........cccveeciveiieeeiieeieese e

€. Peran perawat.........ccocoiiiiiiiiiiiii e

5. Penelitian terKait .ooeueeeeeee ettt ee e

Kerangka teori..

C. Kerangka KONSEP.....cccerveeeiiiiiieiieeireesie e esee e seee e

D.

Hipotesis ..........

BAB II1 : METODOLOGI PENELITIAN

c o w »

Desain penelitian.........ccooceevvieieeiiiireccie e

Lokasi dan waktu penelitian ............ccccooviieviiiiiiiieneeeeeeee,

Populasi dan sampel...........ccooooiiiiiiiiiiiii

Etika penelitian

24
25
26
26
26
27
29
31
33
33
34
36
38
40
42
43
43
43
45

47
48
50
54
55
55

57
59
60
61



Alat pengumpulan data ..........cooeiiiiiiiiiiii
Uji validitas & Reabilitas........cc.coccvevveiviiiiierieececere e
Prosedur pengumpulan data.............cccoovveiivinie e
Definisi operasional ...........cooiiiiriiiiiiiiiiieeeeec e
ANalisa data........ocoooiiiiiii e
BAB 1V : HASIL PENELITIAN

BAB YV : PEMBAHASAN

A. Pembahasan hasil penelitian .............cccooveiiiiiiiiiniiniiccees

~momm

B. Keterbatasan penelitian..........cccooceeeiveeeiiieeiiee e ceee e eeevee e
BAB VI PENUTUP
AL SIMPUIAN .ot

Bl S AIAN. .ot e e e e e e e e aaaaaaaaaae

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

63
64
66
69
70

79

85

86
87



Tabel
Tabel
Tabel

Tabel
Tabel

Tabel
Tabel

Tabel

3.1
4.1
4.2

43
4.4

4.5
4.6

4.7

DAFTAR TABEL

: Definisi Operasional ........cooevveviiiriiciinieeeeecee e

: Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Responden ..............c........
. Distribusi Frekuensi Usia Responden ..........cooccceeiiviiiiicnnnan

: Distribusi Frekuensi Berdasarkan Minat Responden..................

: Distribusi  Frekuensi Berdasarkan Dukungan Sosial Teman

: Distribusi Frekuensi Berdasarkan Motivasi Responden.............

: Hubungan Minat dengan Motivasi Calon Sarjana Keperawatan

untuk Melanjutkan Profesi Ners .........cccocovveeeiieceicieee e

: Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan Motivasi

Calon Sarjana Keperawatan untuk Melanjutkan Profesi Ners ...

70
74
74

75

75
76

76

77



Skema 2.1 :
Skema 2.2 :
Skema 2.3 :
Skema 3.1 :
Skema 3.2 :

Munculnya Minat

Kerangka Teori

DAFTAR SKEMA

Kerangka KONSEp .....ccveeveiciirieiiieciecesee e

Rancangan Penelitian ...........ccoovvvvvvioiieeciieiicnie e

Alur Penelitian

22
54
55
57
58



Lampiran 1 :
Lampiran 2 :
Lampiran 3:
Lampiran 4 :
Lampiran 5 :
Lampiran 6 :
Lampiran 7 :
Lampiran 8 :

Lampiran 9 :

DAFTAR LAMPIRAN

Format Pengajuan Judul

Surat Permohonan

Lembar Persetujuan Responden
Lembar Kuesioner

Hasil SPSS

Lembar Konsultasi

Surat Izin Penelitian

Surat Izin Pengambilan Data

Surat Keterangan Selesai Penelitian



