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ABSTRAK

Latar belakang COVID-19 merupakan jenis virus baru yang menyerang sistem pernafasan
seseorang yang ditularkan melalui droplet atau air liur. Perjalanan internasional menjadi salah
satu penyebab terjadinya penyebaran COVID-19 di seluruh dunia. Akan tetapi masih banyak
masyarakat Indonesia yang melakukan perjalanan internasional pada saat itu, padahal wabah
COVID-19 sudah menjadi endemik di banyak negara hal ini tentu menjadi beresiko bagi
penumpang pesawat karena dapat tertular dan menularkan wabah COVID-19 ini ke negara
asal nya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan penumpang pesawat yang
melakukan perjalanan internasional tentang definisi, tanda gejala, cara pencegahan, cara
penularan dan upaya pencegahan yang dilakukan oleh penumpang pesawat pada saat
melakukan perjalanan internasional. Metode penelitian ini adalah kualitatif dengan
pendekatan deskriptif naratif. responden dalam penelitian ini adalah penumpang pesawat
yang telah melakukan perjalanan ke luar negeri pada bulan Januari-Maret 2020. Teknik
sampel penelitian ini menggunakan snowball sampling dan sampel pada penelitian ini
sebanyak 10 orang responden. Instrumen yang digunakan adalah lembar pertanyaan dan
audio perekam berupa handphone. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa penumpang
pesawat yang melakukan perjalanan internasional pada saat wabah COVID-19 ini pertama
kali muncul di Indonesia mereka tidak memiliki pengetahuan yang cukup terkait dengan
COVID-19 dan sebagian besar penumpang pesawat hanya menggunkan masker sebagai
upaya perlindungan dari COVID-19. Kesimpulan diharapkan kepada pemerintah pusat dan
daerah agar lebih cepat tanggap dalam menanggapi wabah COVID-19 ketika wabah COVID-
19 ini baru saja muncul di Indonesia, sehingga dapat mencegah penularan dan penyebaran
COVID-19 ini.

Kata kunci: Definisi, tanda gejala, cara penularan, cara penularan dan upaya pencegahan
COVID-19.
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