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ABSTRAK

Siak Hulu II merupakan puskesmas yang memiliki angka penderita hipertensi tertinggi
sekabupaten kampar dengan jumlah sebanyak 3021 jiwa dan lansia yang mengalami penyakit
hipertensi sebanyak 898 jiwa. Menurut Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia
Nomor 585 Tentang Pedoman Pelaksanaan Promosi kesehatan puskesmas harus
menyediakan media promosi kesehatan keseluruh ruagan yang ada di puskesmas Siak Hulu
II. Tujuan dalam Penelitian ini dilakukan untuk mengevaluasi ketersediaan media-media
promosi kesehatan terkait penyakit hipertensi pada lansia, hipertensi pada lansia adalah
penyakit terbanyak yang dialami lansia di puskesmas Siak Hulu II. Hipertensi terjadi karena
gaya hidup lansia yang tidak sehat. Populasi dalam penelitian ini adalah puskesmas Siak Hulu
II. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampel, alat pengumpulan data
menggunakan alat meteran dan handphone untuk memfoto media-media promosi kesehatan.
Didapatkan hasil dengan cara ceklist observasi hanya diruang poli klinik yang tersedia media
promosi kesehatan, yang terdiri dari dua judul leafleat. Diharapkan kepada puskesmas Siak
Hulu I agar memperhatikan ketersediaan media-media promosi kesehatan di seluruh ruangan
yang ada di puskesmas Siak Hulu IL

Kata kunci: Puskesmas, promosi kesehatan media, Kepmenkes 585/2007
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