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ABSTRAK

Penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang masih sangat rendah khususnya
IUD dan dinyatakan kurang berhasil. Dalam pelaksanaannya mengalami
hambatan antara lain banyak yang kurang berminat menggunakan IUD. Salah satu
faktor yang mempengaruhi adalah kurangnya dukungan suami kepada istri.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan minat
WUS dalam pemilihan alat kontrasepsi ITUD di Pustu Parit Alai Wilayah Kerja
Puskesmas Tanah Putih tahun 2020. Penelitian ini adalah kuantitatif dengan
desain crosssectional. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 17 — 24 November
2020 dengan jumlah sampel 76 orang yang diperoleh menggunakan teknik simple
random sampling. Populasi pada penelitian ini adalah semua WUS akseptor KB
aktif di Puskesmas Pembantu Parit Alai. Teknik pengumpulan data menggunakan
kuesioner. Analisa data yang digunakan adalah analisa univariat dan bivariat
dengan uji Chi Square. Hasil penelitian didapatkan ada hubungan antara
dukungan suami dengan minat WUS dalam pemilihan alat kontrasepsi IUD
dengan nilai P value 0,000 (P value < 0,05). Kesimpulan penelitian ini terdapat
hubungan antara dukungan suami dengan minat WUS dalam pemilihan alat
kontrasepsi IUD di Pustu Parit Alai Wilayah Kerja Puskesmas Tanah Putih tahun
2020. Disarankan kepada Puskesmas Tanah Putih agar memberikan penyuluhan
dan pendidikan kesehatan yang berhubungan dengan alat kontrasepsi khususnya
IUD yang mengikutsertakan suami sebagai pemegang keputusan dalam keluarga.

Kata kunci : Dukungan, Minat, Kontrasepsi IUD
Daftar bacaan : 28 ( 2010-2020)
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