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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEKAMBUHAN
PASIEN SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA TAMPAN PROPINSI
RIAU TAHUN 2020

X + 49 halaman + 4 Skema + 5 tabel + 13 lampiran
ABSTRAK

Skizofrenia merupakan suatu penyakit yang mempengaruhi otak dan
menyebabkan timbulnya pikiran, persepsi, emosi, gerakan dan perilaku yang aneh
dan terganggu. Ada beberapa faktor yang dapat menyebabkan kekambuhan
skizofrenia diantaranya yaitu kepatuhan minum obat, dukungan sodial dan
dukungan petugas kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan faktor-faktor yang berhubungan dengan kekambuhan pasien skizofrenia
di rumah sakit jiwa tampan propinsi riau tahun 2020. Desain penelitian adalah
Deskriptik Analitik dengan pendekatan Cross sectional. Populasi dan sampel
dalam penelitian ini adalah semua penderita skizofrenia yang ada di Rumah Sakit
Jiwa Tampan tahun 2020. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
Purposive sampling yaitu sebanyak 40 responden. Alat pengumpulan data yaitu
berupa kuesioner. Pengolahan data yang digunakan adalah Analisa Univariat dan
Analisa Bivariat. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Hasil uji statistik
didapat P value = 0,025 (P< 0,05) artinya ada hubungan kepatuhan minum obat
dengan kekambuhan skizofrenia. Hasil uji statistik didapat P value = 0,004 (P<
0,05) artinya ada hubungan dukungan sosial dengan kekambuhan skizofrenia.
Hasil uji statistik didapat P value = 0,031 (P< 0,05) artinya ada hubungan
dukungan petugas kesehatan dengan kekambuhan skizofrenia. Hasil penelitian ini
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan bagi responden dan
keluarga untuk dapat meningkatkan kepatuhan minum obat agar mengurangi
kekambuhan skizofrenia.

Kata Kunci : Kekambuhan, Skizofrenia
Daftar Bacaan : 29 (2008-2020)
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