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ABSTRAK

Perilaku merokok merupakan perilaku yang membakar salah satu produk
tembakau yang dimaksudkan untuk dibakar, dihisap dan dihirup. Enam perokok
meninggal tiap menit di Indonesia, tiga juta orang dari berbagai kawasan dunia
meninggal tiap tahun karena asap rokok. Tujuan penelitian untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan kebiasaan merokok remaja laki-laki di
SMAN 2 Bangkinang Kota dan SMA Muhhammadiyah Bangkinang Kota
diwilayah kerja Kacamatan Bangkinang Kota Tahun 2017. Penelitian ini
menggunakan metode analitik kuantitatif menggunakan jenis desain cross
sectional. Sampel penelitian ini sebanyak 136 siswa. Teknik random sampling,
data di analisis secara unuvariat dan bivariat dengan uji chi-square. Tingaat
kemaknaan 95%. Hasil penelitian ini adalah ada hubungan antara pengetahuan
dengan kebiasaan merokok diperoleh p value <0,05 (p value<0,001), ada
hubungan sikap remaja dengan kebiasaan merokok diperoleh nilai p value <0,05
(p value<0,001), ada hubungan antara pengaruh orang tua dengan kebiasaan
merokok diperoleh p value <0,05 (p value<0,001). Ada hubungan antara pengaruh
teman sebaya dengan kebiasaan merokok p value <0,05 (p value<0,001).
Diharapkan kepada pihak sekolah dapat memberikan informasi dan juga
penyuluhan kepada siswa-siswi khususnya siswa laki-laki tentang bahaya
merokok, karena merokok berbahaya untuk kesehatan.
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