BAB VI
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada tanggal 22-28 juli

Tahun 2017 untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap dengan

hygiene penjamah makanan dikantin (SDN) Sekolah Dasar Negeri Se-

kecamatan Kampar tahun 2017 dapat diambil kesimpulan:

1.

Diketahui dari 50 responden terdapat 19 (38,0%) hygiene penjamah
makanan dengan Memenuhi Syarat Hygiene dan terdapat 20 (40,0%)
hygiene penjamah makanan dengan pengetahuan baik dan terdapat 21

(42,0%) responden dengan sikap positif

. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan /ygiene sanitasi penjamah

makanan dikantin SDN Sekecamatan Kampar tahun 2017

. Terdapat hubungan antara sikap dengan hygiene sanitasi penjamah

makanan dikantin SDN Sekecamatan Kampar tahun 2017

Saran

1. Aspek Teoritis

Penelitian ini diharapkan memberikan informasi dan sebagai
bahan masukan, dokumen data ilmiah yang bermanfaat dalam
pengembangan ilmu serta dapat digunakan sebagai bahan perbandingan

penelitian selanjutnya terutama untuk peneliti serupa di daerah lain. Dan
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2.
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dalam peningkatkan kualitas untuk memperhatikan dan menjaga hygiene
makanan dari pemilik kantin atau hygiene penjamah makanan terkait
pengetahuan dan sikap dengan pengolahan dan keamanan makanan yang
diperoleh dalam menjaga hygiene keamanan makanan.
Aspek Praktis
1. Bagi Penjamah Pengolah Makanan
a. Meningkatkan kepedulian dan memerhatikan keamanan makanan
yang diolah dan disajikan untuk konsumen
b. Memberikan masukan agar meningkatkan perhatian dalam
memperhatikan hygiene dalam mengolah makanan, dapat terus
meningkatkan kepedulian dan kesadaran dalam menjaga kualitas
makanan dan juga perilaku penjamah makanan harus hidup bersih
dan sechat misalnya menjaga kebersihan tangan dengan mencuci
tangan sebelum memasak, menggunakan celemek dan menutup
rambut saat memasak agar makanan tidak terkontaminasi upaya
menjaga kebersihan pengolahan makanan agar tetap menjaga
kesehatan terhindari dari kontaminasi atau penyakit kepada
manusia.
2. Konsumen
Memberikan wawasan atau informasi kepada khalayak umum di
kantin sekolah yang tidak hanya menyediakan makanan murah dan
enak, tetapi juga memperhatikan kebersihan tempat kantin sekolah.

Dan meningkatkan kewaspadaan terhadap makanan yang tidak aman
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dan pentingnya higiene makanan sehingga masyarakat lebih cermat
dalam menentukan dan mengkonsumsi makanan yang aman.
3. Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Kampar
a. Memberikan tambahan referensi dalam pemeriksaan keamanan
makanan, meningkatkan pengawasan dan pemantauan terhadap
tempat penyelenggaraan makanan (khususnya dikantin Sekolah
Dasar Negeri Se-Kecamatan kampar) secara menyeluruh.
b. Dan Memberikan informasi yang memiliki daya tarik ketakutan
tentang efek bahaya pengolahan makanan yang tidak aman
4. Masyarakat
Sebagai penjelas atau pengumuman, serta referensi untuk
mengetahui bagaimana makanan yang benar-benar terlindungi

dari kuman dan bagaimana menangani hal tersebut.



